附件2：
兰州大学PBL教学案例参考格式
题目：生命线上的抉择！
第一幕（必须）
深夜，急诊科抢救室灯火通明，54岁的白美美女士被平车紧急送入，她意识模糊、嗜睡，呼吸急促。医生迅速做了检查：T 36.0℃，BP 70/50 mmHg，P 49次/分，R 30次/分，SpO₂ 77%，四肢冰凉，全身花斑。同时旁边的家属带着哭腔的、零碎的叙述：“医生，救救她……她就说左边肩膀疼，疼了四天……后来就喘不上气，今天……今天怎么叫都不醒了……”
[bookmark: OLE_LINK15]你立即下达了清晰指令：“气管插管！呼吸机准备！颈静脉置管，去甲肾上腺素、多巴胺双通道泵入！”。并急查心电图、心肌酶谱等等……..
学习目标（必须）：
1.医学知识与能力目标：能够基于哪些基础医学的知识，包括解剖、组胚、生化、生理、免疫微生物寄生虫、病理、病生、药理、人文、预防等），
（1） 解释患者生命体征、心电图等结果;
（2） 系统分析诊断并初步鉴别导致休克的核心病因；
（3） 解读异常指标所反映的器官功能状态……
2.社区与公共卫生目标：预防意识；能够基于……，思考社区医疗场景中，
早期识别可能发展为危重病的“预警信号”
3.医学人文与职业素养目标：能体会紧急且复杂的临床决策压力下……;能
沟通共情
关键词：（本幕所涵盖的，要求学生学习的重点内容）
意识模糊、嗜睡，四肢冰冷、全身花斑，左肩痛，临床处理
讨论问题：（由案例引导出的希望学生讨论的问题，必须）
1. 患者的生命体征和检查结果中，哪些指标强烈支持“休克”的诊断？请说明理由。
2. 哪些原因可导致休克？
3. 去甲肾上腺素、多巴胺的药理机制？
4. 面对家属零碎、焦急的叙述，你如何快速获取关键病史，同时安抚家属情绪？请尝试模拟一段与家属的开场对话。
参考答案：…… 
参考资料目录：（包括文字、图表、网址等）
第二幕（必须）其他要求同上
第三幕（必须）其他要求同上


参考书：
1：人体结构模块和基础学习模块PBL案例（978-7-5659-2209-1；林常敏 陈海滨）
2：感染与免疫模块和心血管呼吸模块PBL案例（978-7-5659-2210-7；辛岗 黄展勤）
3：疾病机制模块、消化与营养模块和机体平衡模块PBL案例（978-7-5659-2211-4；林润华 刘淑慧 高分飞；）
4：神经学模块、肌肉与骨骼模块和性-生殖-发育模块PBL案例（978-7-5659-2212-1；庄伟端 李雯 胡军 赵迪 李伟中；）
5：PBL学生版案例集（978-7-5659-2246-6；林常敏 陈海滨；）

